
 

五中だより 
【新体操 宮腰 百花さん 全国大会出場！吹奏楽部 県吹奏楽コンクール出場】 

 新体操の宮腰 百花さんがクラブチームで全国大会へ、吹奏楽部が県吹奏楽コンクールに出場しまし
た。宮腰さんと吹奏楽部部長の浅間さんから、感想を述べてもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【9月 20日（金）市中学校新人大会 校長激励の言葉 「競技もマナーも五中生らしく！」】 
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新潟市立新津第五中学校 

生徒も教師も達成感を味わい、自己有用感を実感できる学校 

 新体操 宮腰 百花 さん 

 私は、8 月 17〜19 日に長野県長野市ホワイトリンクで行われた全国大会に出場しました。本番前

日の練習では、会場が大きくてメンバーが緊張していたため、ポジティブな言葉での会話をして、笑

顔で楽しく演技できるように心掛けました。そして本番当日は、新潟から大応援団に来ていただき、

多くの人に支えられて新体操をさせてもらっていることを改めて実感しました。 

本番は家族やコーチ、先輩方への感謝の気持ちを込めてメンバー全員が笑顔で楽しく演技するこ

とができました。とても充実した楽しい時間でした。これからは大きな舞台での経験を後輩へ伝え、

私たち以上の成績を残してもらえるようにアドバイスしていきたいです。私自身もこの経験を活か

し、新しい目標を設定しスタートします。みなさん応援ありがとうございました。 

 

 吹奏楽部部長 浅間 凛愛 さん 

 私たちは、8月 10日に長岡市立劇場で行われた新潟県吹奏楽コンクールに出場してきました。 

 銅賞という結果になりましたが、代表が集まった会場で、音の出し方や表現の仕方など、これから

の私たちの合奏で活かせそうなことをしっかり学ぶことができました。 

 3 年生は引退となりますが、五中吹奏楽部をさらにレベルアップしていけるように 1・2 年生で頑

張ってほしいです。 今まで応援してくれた生徒のみなさん、先生方、本当にありがとうございまし

た。 応援ありがとうございました。 

 先日、練習会会場の荷物置き場にて、生徒の荷物を「すみません。お恥ずかしい・・・。」と言い

ながら散らかったペットボトル、タオルを片付け、カバンのチャックを閉め、並べ直し、外履きを床

が汚れないように置き直している保護者の方を目にしました。 

これは、保護者がやるべきことではないのでは。生徒が当たり前にやるべきことであって、その保

護者の方は、見るに見かねて手を出されていたのかな、でも、生徒のためにはならないなあ。この生

徒たちは、これまで教えてもらってきていないのだろうか？だとするなら、私たち大人が教えてあ

げなくちゃいけないなと感じていました。 

ちなみにこの会場での五中生徒といえば、外履きは持参したシートに置き、カバンはキレイに並ん

でいました。シートは床を汚さないため、並んだカバンは紛失や盗難の防止、そして何よりみんなが

そのスペースを気持ちよく使うため。これもまさしくマナーなのです。 

さて、私は、我が部はどうでしょう。試合や練習会の会場では。普段の活動場所では。 

よーく周りを見てください。きっと、これが当たり前にできている選手は、チームは、たくさんのフ

ァンや応援団がいるはずです。 

他の選手の、チームの善き行いを目にしたら、即、実行すべきでしょう。 

先輩から託された想いを胸に、今日、５０－５０を達成した大谷翔平選手に負けない、五中生の活

躍を期待します。競技もマナーも五中生らしく！ 

健闘を祈ります！  



【新潟市中学校新人大会 結果】  

陸上競技部 

共通男子４００ｍ  ８位  

共通男子走高跳   １位  

   ６位  

   ８位  

共通男子円盤投   １位  

          ３位  

          ４位  

共通女子円盤投   １位  

共通女子砲丸投   ８位  

共通女子２００ｍ  ４位  

共通女子１５００ｍ ５位  

２年男子１１０ｍＨ ４位  

２年女子８００ｍ  １位  

１年男子１５００ｍ ６位  

１年男子１００ｍＨ ６位  

１年女子１００ｍＨ １位  
 

サッカー 

○五中５－０亀田西中  ●五中０－６新潟北ＳＣ 
 

男子ソフトテニス部 ベスト８  

１回戦 ○五中３－０小須戸中 

２回戦 ●五中０－２東新潟中 

５位決定戦へ ●五中０－２東石山中 

 

女子ソフトテニス部 ２位 

＜１回戦 ○五中３－０石山中 

２回戦 ○五中２－１大江山中 

準決勝 ○五中２－１横越中 

決勝  ●五中０－２新津第一中 

野球部 ブロック１位 

○五中９－１新津第二中 ○五中５－１鳥屋野 BC 
 

バレーボール部  

●五中０－２光晴中  ●五中０－２木崎・葛塚中 

○五中２－０横越中  ●五中０－２東石山中 
 

男子バスケットボール部 ブロック３位 

○五中２６－１９石山中 五中２７－２７亀田西中 

●五中１３－１７新津第一中 ●五中２０－２５東石山中 
    

女子バスケットボール部 ブロック１位 

※五中、一中、二中の合同チームで出場 

○合同チーム３３－９藤見中  ○合同チーム２０－１４石山中 

○合同チーム３０－１５小合中 ○合同チーム３５－６ 下山中 
 

卓球部  

【男子】 

＜予選リーグ＞ 

○五中３－０南浜中  ○五中３－１大江山中 

●五中０－３新津第二中 

＜決勝トーナメント＞ ベスト８ 

 １回戦 ○五中 ３－１ 濁川中 

 ２回戦 ●五中 ０－３ 東石山中 

【女子】 

※五中、下山、南浜、横越、金津の合同チームで出場 

＜順位決定リーグ＞ ３位 

●合同チーム２－３東石山中  ●合同チーム０－３亀田中 

○合同チーム３－１曽野木中  ○合同チーム３－０葛塚中 

○合同チーム３－１新津第一中 

剣道部  

●五中－潟東中 ●五中－巻西中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9/20(金) 新人大会激励会 

9/25(水)、26(木) 新人大会当日 


